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从 2020年 7月 15号开始，经过一个多月的企业实践工作，让我从一名学校

老师转型到企业作为一名设计师，真正的去体验实战，接触社会，进行项目实战，

对接客户，方方面面都进行了有益的尝试，得到了实践的目的性，做到了实践的

要求，虽然在疫情期间，有的企业项目相对较少，但是利用仅有的几次实践项目，

可以让自己真正的了解企业用人要求，对岗位的要求，对效率的要求，对质量的

要求，对客户的了解，对完成一个项目需要考虑周全的把控，以及团队协作的高

效沟通等等方面，使得自己得到了很好的锻炼和成长，可以对学校的教学起到了

一定的推动和提升，更加明确教学任务和企业要求，按照企业要求来相应的调整

教学策略。

在实践的岗位中接触最多的就是一个项目的前期分镜头绘制和拍摄场地的

布置和辅助摄影师进行拍摄。这让我更加了解商业广告拍摄的重要性以及商业广

告摄影的作用。

商业摄影主要是在 20世纪发展起来的，其形态是随着印刷媒介的制版技术

发展而不断趋于完善的。在摄影发明以后的 50年间，摄影仍难以进入广告领域。

其主要原因是摄影复制技术还没有取得满意的质量，摄影的传播只能依靠简单的

复制技术，因此，难以在更为广阔的空间里传递图像的信息，再加上成本昂贵，

一般广告商还不能承受。

在当下网络时代以及电商不断竞争激烈，促销手段千变万化，始终都对商业

广告拍摄需求不断，各类广告争奇斗艳，令人目不暇接。然而，众多的广告媒体

中，就整体而言，没有哪一种媒体可以和商业摄影匹敌。无论室内、室外，报纸、

杂志，车身柱体，彩旗灯箱，直邮网络，商业摄影几乎是无处不在。与其他媒体

相比，商业摄影的直观性、丰富性、传播力和美感皆胜一筹。即便是被称为“超

浓缩、超时空、超强表现力”的电视广告，比起商业摄影也只是多了动态和声音，

在时效性、便捷性、经济性诸多方面也明显逊色。

商业摄影直观、丰富的传播特质在争夺眼球的混战中是独具优势的，只是由

于创意不足，众多商业摄影作品显得不尽如人意。直白多，意蕴少；模仿多，创

新少。

商业摄影是一门专业技术，对不同的被摄题材有着不完全相同的专业化技术

处理方法，如拍摄建筑物就需要有与拍摄服装或者拍摄食品完全不同的布光形式

和拍摄技巧，而且各自表现的重点也不相同。

商业摄影包括很多种类，分类的方法也根据角度的不同而不同。掌握和了解

商业摄影的分类，有利于商业摄影师从整体上把握各类题材的特征，从而更加深

入地研究广告摄影的技术方法、运用特点和宣传作用，也有利于摄影爱好者了解

和学习商业摄影。从拍摄技术的角度对被摄对象进行分类，可以分为时装摄影、

室内摄影、建筑摄影、食品摄影、商业静物摄影、大型机械摄影和风光摄影这七

类。这种分类方式基本上可以满足对不同被摄对象进行归类的需要，是一种被商

业摄影制作人员普遍接受的分类方式。建筑摄影中大画幅照相机或者移轴镜头被

广泛使用，主要目的是纠正透视变形。

商业摄影作为商业整体活动的一部分，有着其必须符合商业行为的设计要

求。因此，也可以按照广告对象各不相同的设计特点以及所接触的不同类型的客



户进行归类，将其分为产业摄影、服务摄影和消费品摄影三类。消费者是通过同

具体的广告媒体接触来接受摄影图片的。商业摄影的表现手法一直在不断地更新

和变化。总的来说，商业摄影按照其传递信息的方式主要可以分为写实性商业摄

影和写意性商业摄影两大类。

超现实主义手法主要运用特技摄影、暗房特技或电脑技巧，将作品中的影像

加以夸张、变形或重新组合，创造出一种现实与臆想、具象与抽象相混合的荒诞、

神秘的境界。运用超现实主义手法表现的广告作品不仅视觉冲击力强，而且发人

奇想、耐人寻味。印象派手法受印象派绘画影响，采用“软调摄影”，追求模糊、

朦胧的效果，容易使照片充满浪漫、超凡的气息，一般多见于时装、化妆品等广

告摄影中。象征主义表现手法是将商品本身不易引发的或用文字不易表达清楚的

一些较为抽象的意念用具体形象的东西表现出来。这种表现手法需要合理的象征

和深刻的立意，否则会弄巧成拙。下面分门别类的说下商业摄影中的不同摄影的

要求和注意事项。

一、时装摄影

时装摄影按照使用目的的不同，可以粗略划分为商品目录类和高级时装类两

个类别。时装摄影的最大特点在于需要用模特来表现时装的款式、颜色和使用状

态，因而时装的拍摄是从选择模特开始的。

商品目录类时装摄影在选择模特时是以顾客为参照对象的，模特的表情和动

作寻常易见，发型也按照流行的样式设计，其体形和身高应该是典型的普通妇女。

服装摄影的客户，即服装厂商和零售商都想让顾客在各方面与画面中的人物和服

装有针对性地联系起来，以符合他们的销售策略。

由于在时装摄影中所拍摄的商品目录类时装大部分不是适时穿着的，通常都

是提早一至两个季节进行拍摄，以补偿商品样本的印制和发行的时间差，这就可

能会在炎热的夏季拍摄冬装或者在寒冷的冬季拍摄夏装。如果是在摄影棚内进行

拍摄，可以借助空调对工作环境的温度进行调节，但在外景地拍摄时，就不能进

行这种调节，因而更要缩短模特摆姿势的时间，他们不可能在错季的工作环境中

坚持很长时间。

二、食品摄影

拍摄食品的最大特点是正式拍摄的过程非常短暂，因为许多食品，特别是烹

饪食品和冷饮等每时每刻都在发生着变化。所以，在对焦、布光时，可以用一个

替代物品代替，正式拍摄时再换上实物。电子影室闪光灯对食品摄影非常重要，

它短促的发光时间可以极大地缩短曝光时间，可以“凝固”住升腾的热气，也可

以排除白炽灯具温度高而使冰激凌、雪糕等食品融化的缺点。

摄影师必须自始至终地正确把握被摄食品的联想效果。被摄食品所处的环境

是引导观众联想的主要线索，可以赋予食品各种不同的含义。例如，在河边的花

草丛中放上鲜果和美酒，就容易使人联想起夏日度假的浪漫情调；一些具有民族

特色的食品，也只有在典型的地理环境下，才会显示出其特性。

此外，在拍摄食品时，还要考虑该画面的阅读对象，要让画面适合各种不同

媒体的具体要求。一般实用性比较强的书籍中菜谱的画面，应当用比较朴实的风

格来表现，食品或者菜肴的所有用料都必须标示清楚。罐头及包装食品的标贴画

面例外，可以采用较为大胆、活泼的表现方式，如用风景或富于装饰性的背景来

指示这一食品的来源，或者结合绘画手法使其达到超现实的表现效果。

同样道理，在拍摄酒类和饮料时，也需要将吸收光线的液体进行必要的调整，

或者略微兑淡，或者调入少许颜料。凡此种种，在进行食品拍摄时，食品的烹饪



和加工技巧是不能尽数的。

三、室内摄影

商业摄影中室内的拍摄主要是用于展示购物、休闲、餐饮、娱乐等室内环境

的宣传小册子中。尽管室内环境也属于建筑物的一部分，但是这两者在拍摄特点

和技术处理手段上有很大的不同。拍摄室内环境和陈设时，主要考虑的问题是照

明。室内环境的照明基本上是人造光线，各种不同的灯具所发出的光线的色温也

各不相同。

拍摄室内环境应考虑的另一个问题是拍摄时的视点和取景范围。如果所拍摄

的画面是用于一般性说明的，如用于说明生活或者工作环境的画面，应将视点设

定在普通人站立时眼睛的高度。取景范围主要取决于镜头的视角，虽然广角镜头

是拍摄室内环境的基本设备，但使用视角大于 95°的超广角镜头就很难控制画

面的透视效果，除非有表现上的需要，一般要慎用超广角镜头。标准广角镜头是

取得符合视觉习惯的画面所不可缺少的器材，这类镜头的拍摄视角一般在 60°
-70°。

四、建筑摄影

商业建筑物摄影画面的应用范围相当广泛，公司和机构一般多用它来表现本

企业的形象、展示场所和相关设备；房产商多用它来推销或者出租楼宇；宾馆饭

店利用它来进行商业推销。从由客户所确定的拍摄建筑物的目的来看，有两种类

型，即展示建筑物的存在价值和进行房屋交易。对于前者，摄影师应尽量使建筑

物体现出令人神往的形象，并尽可能地说明该建筑文化、社会、历史方面的重大

意义；对于后者，应清楚地展现建筑物的外观造型、主要的结构和服务事项的特

点。

同时对商业广告摄影的分类进行了梳理。

在拍摄建筑物外观时，比较难解决的问题是出现于画面中的人物和车辆，以

及电线杆、电线或者背景中不和谐的建筑物等，这些物体可能会破坏建筑物的形

象和画面效果。对于画面中无法避开的有碍观瞻的物体，目前只能够在后期加工

时予以修饰除去。但是，即便如此，也应该尽量做到一次完成拍摄，节约拍摄和

制作的成本。

拍摄建筑物的外貌一般或多或少要包含部分环境，通过这部分环境来说明建

筑物的某些特征。在拍摄乡村中的古建筑时，周围的风光也应该成为重要的考虑

方面。要争取把古建筑外的美丽景观一起拍进画面中，这样不仅解释了古建筑和

环境的状况，而且也表达了被摄对象的乡村特征。如果拍摄的是城市中的一座历

史建筑物，就必须了解该建筑物同其附近的建筑物之间有何关系，最好查阅一下

有关资料，任何背景资料都有利于判断建筑物的特点。

商业建筑摄影属于应用摄影，也是职业摄影的一部分。在工业社会里，建筑

师、业主、出版界、工学界、学术界等需要既优质又符合需要的建筑摄影照片，

故建筑摄影的实用价值要高于艺术价值。商业建筑摄影表现的内容十分丰富，要

拍好建筑摄影应注意以下几点：

（一）选好拍摄点

建筑物多呈现不同的几何形状，从不同角度观察，其造型、透视以及前景和

背景等均会发生明显的变化，因此，选择最能表现建筑物造型的拍摄点尤为重要。

适用于商业建筑摄影的拍摄点主要有以下几种：

1. 高拍摄点

在表现建筑群的整体形态及各建筑物之间相互位置关系时，常常选择高拍摄



点，如俯拍建筑群全貌或城市全景等。

2. 低拍摄点

低拍摄点可使建筑物的竖线向上汇聚，能够表现出建筑物的高大特征，同时

也增加了建筑物的稳固感。

3. 正面拍摄点

正面拍摄建筑物，有庄严、平稳的感觉，建筑物正面特征明显。要求画面构

图庄重、平稳时常常运用这种视角。但正面拍摄建筑物缺乏线条透视和面的变化，

画面较为呆板。

4. 侧面拍摄点

侧面拍摄时，建筑物的横线条和竖线条都有明显的透视变化，而且能看到建

筑物的正面和侧面，有利于表现建筑物的各角度特征，突出建筑物的立体感，是

拍摄建筑物最常用的拍摄点。选择拍摄点不仅要考虑建筑物的表现和造型，还要

考虑建筑物周围的环境，以及建筑物前景的取舍等。为了表现建筑物的空间感，

常常需要选择一缕树叶、一个房角等作为所拍建筑物的前景，放在画面一角。

（二）光线的选择

不同光线可使建筑物产生不同的造型效果。适用于拍摄建筑物的光线有以下

几种：

1. 高位正面光

高位正面光适用于表现建筑物正面的特征，如凉台、拱门、雕刻等，但不利

于表现建筑物的整体造型。

2. 高位侧面光

高位侧面光不仅能很好地表现建筑物的表面特征，而且能充分表现建筑物的

立体感，是建筑摄影中最常用的光线。

3. 顶光

顶光照亮建筑物顶部，适用于俯拍较大范围的建筑群，这种光线能把建筑群

的层次区分出来。

还有一种是人工照射的光线，如在建筑物上方安置射灯照亮建筑物。

（三）滤光镜的运用

建筑摄影中，滤光镜是必备的。因为建筑物在室外，常常需要运用不同的滤

光镜调整影调关系，突出建筑物。在建筑摄影中，常用的滤光镜有以下几种：

1. 黄滤光镜

一般的建筑物多为浅灰色或呈暖调的其他浅色，而天空常呈现为蓝色。在黑

白摄影中，如果不加用滤色镜拍摄，则浅色建筑物与天空衔接处将无法区别，加

用黄滤光镜后可压暗蓝天、突出浅色的建筑物。

2. 红滤光镜

在黑白摄影中，天空被压得很暗，天空与建筑物本身反差提高，加用红滤光

镜，可以显著增强建筑物坚实的特征，使主体的线条和色块鲜明地展现出来。

3. 偏光镜

用彩色片拍摄建筑物时，使用偏光镜能压暗天空的蓝色，使建筑物的色调更

加鲜明，而且不会改变真实的色彩关系。

（四）器材的选用

建筑摄影一般追求高反差和高像素画质，因此，宜选用中大画幅的相机，镜

头选用标准镜头、广角镜头和超广角镜头。因为这类镜头的视角宽，适用于表现

高大的建筑物。



下面是在摄影基地拍摄期间一些工作剧照。有的因为版权原因不便说明品

牌。






























